QUIZANTWORTEN ZUM THEMA WIE RAUCHEN ANDEREN
SCHADET

1. WAS DENKST DU, WIE VIEL PROZENT DES RAUCHENS ENTSTEHT ALLEIN DURCH DAS GLIMMEN DER ZIGARETTE?

A 30%
B 50%
[ 85%

ANTWORT:

Wenn eine Zigarette abbrennt, werden giftige Stoffe freigesetzt. Den Rauch, den eine
Raucherin bzw. ein Raucher inhaliert und wieder ausatmet, nennt man Hauptstromrauch.
Der Qualm, der durch das Glimmen der Zigarette entsteht, hei3t Nebenstromrauch.
Schatzungsweise 85 Prozent des Rauchs einer Zigarette sind Nebenstromrauch, die
restlichen 15 Prozent sind Hauptstromrauch. Mehr zu diesem findest du unter dem QR
Code.

2. WAS BEDEUTET “KALTER RAUCH" BZW. “DRITTHANDRAUCH?”

A Dabei atmet eine dritte Person passiv Rauch ein.

[] Der Begriff bezeichnet feinstaubartige Riickstdnde von Tabakrauch
beispielsweise in der Kleidung oder auf Mdbeln. Diese kdnnen
aufgewirbelt werden und dadurch in die Umgebungsluft gelangen
und dann eingeatmet werden.

C Wenn in einem Raum geraucht und nicht gelUftet wird, atmen Personen, die
in diesen Raum kommen, den “Dritthandrauch” ein.

ANTWORT:

Das kann passieren, wenn man beispielsweise mit verrauchter Kleidung direkt in Kontakt
kommt oder die Rauch-Ruckstande durch Luftzlige im Raum aufgewirbelt und dann
eingeatmet werden. Wichtig zu wissen: Diese Ruckstande kann man nicht unbedingt
riechen. Mehr Infos zu dem Thema Dritthandrauch findest du unter dem QR Code.

3. DA RAUCHEN SCHADLICH UND GEFAHRLICH IST, IST WERBUNG FUR ZIGARETTEN AN ZAHLREICHEN ORTEN IN DEUTSCHLAND

VERBOTEN. WO IST WERBUNG FUR ZIGARETTEN ERST SEIT 2022 VERBOTEN?

A Im Fernsehen
[] An Bushaltestellen
C Vor Schulen

ANTWORT:

Schon seit 1974 darf im bundesdeutschen Fernsehen niemand mehr Tabakprodukte
bewerben und die Werbung in der Nahe von Schulen ist schon seit 1angerer Zeit verboten.
Weitere Infos zum Thema Werbeverbot fir Tabakprodukte findest du unter dem QR Code.

https://www.rauch-frei.info
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4. WAS SCHATZT DU, MUSSTE EINE SCHACHTEL ZIGARETTEN EIGENTLICH KOSTEN (AKTUELL KOSTET SIE CA. 7€), DAMIT DIE

DADURCH ENTSTEHENDEN FOLGEKOSTEN (Z.B. SPATERE BEHANDLUNGSKOSTEN BEI KRANKHEITEN WIE LUNGENKREBS)
BEZAHLT WERDEN KONNEN?

A 19€
[[] 23¢€
C 50€

ANTWORT:

In einer Studie aus dem Jahr 2020 wurde geschétzt, dass der tatsachliche Preis einer
Zigarettenschachtel bei 22,80€ liegen musste, damit davon alle Folgekosten durch das
Rauchen bezahlt werden kdénnen. Mit den Folgekosten durch das Rauchen sind zum
Beispiel gemeint: spatere Kosten fur die Behandlung von Krankheiten, die auf das Rau-
chen zurUckzufUhren sind oder auch sogenannte ,Produktivitatsausfalle®. Das sind
Kosten, die dadurch entstehen, dass jemand nicht arbeiten kann, weil er oder sie wegen
einer tabakbedingten Krankheit ausfallt. Infos zum Thema indirekte und direkte Kosten
durch Rauchen findest du unter dem QR Code.

5. VOM ANBAU VON TABAK BIS ZUR ENTSORGUNG VON ZIGARETTEN ENTSTEHEN EMISSIONEN, DIE UNSEREM KLIMA SCHADEN. WAS

HAT DEN GROSSTEN ANTEIL AN DIESEN KLIMASCHADLICHEN EMISSIONEN?

A Anbau des Tabaks
B Entsorgung von Tabak (z.B. Zigaretten)
[} Trocknen des Tabaks

ANTWORT:

FUr den Anbau von Tabak werden ganze Walder gerodet und Unmengen an Wasser,
Dunger und Energie verbraucht. Den gréBten Anteil an klimaschadlichen Emissionen hat
aber die Trocknung des Tabaks. Hierbei werden namlich Feuer mit Holz oder mit Kohle
genutzt, um den Tabak zu trocknen. Laut Tabakatlas 2020 gehen mehr als 53% der klima-
schadlichen Emissionen rund um den Anbau, den Transport und das Rauchen von Tabak
auf das Trocknen des Tabaks nach der Ernte zurtick. Weitere Auswirkungen von Tabakan-
bau auf die Umwelt findest du unter dem QR Code.

Hier kommmst du zum [m] 2%
Tabakatlas 2020: oy

https://www.rauch-frei.info
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6. RAUCHEN FORDERT...

A ...die Autoindustrie
[ .. Kinderarbeit
C ...eine nachhaltige Landwirtschaft in Entwicklungslandern

ANTWORT:

Weltweit arbeiten auf Tabakplantagen, zum Beispiel in afrikanischen und stidamerikani-
schen Landern, immer noch sehr viele Kinder. Sie verrichten dort oft Gber viele Stunden
schwerste korperliche Arbeit und kommen dabei mit Pestiziden (Schadlingsbekamp-
fungsmitteln) und mit dem Nikotin aus der Tabakpflanze in Bertihrung. Welche Folgen
das hat, kannst du unter dem QR Code herausfinden.

7. BEI WELCHEN DER FOLGENDEN LANDER KANNST DU DIR VORSTELLEN, DASS BEIM ANBAU VON TABAK KINDER MITARBEITEN?

[| Brasilien
B China
€ Russland

ANTWORT:

Es gibt bei der Produktion (Anbau und Trocknung) von Tabak noch 17 Lander, bei wel-
chen Tabak mithilfe von Kinderarbeit angebaut wird. Darunter sind auch Lander wie zum
Beispiel Brasilien, Argentinien oder Mexiko (Office of Child Labor, Forced Labor and
Human Trafficking, 2020). Welche Risiken und Folgen die Arbeit auf Tabakplantagen hat,
kannst du unter dem QR Code nachlesen.

Version des Quiz!

https://www.rauch-frei.info/wissen/ge-
fahren-und-risiken/quiz-wie-
rauchen-anderen-schadet/
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